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EL CAMINO FRANCESE®S -l
EN GALICIA Santiago de

10dias /9 noches Compostela
160 km a pie

Finisterre

Desde hace siglos, millones de personas lo han recorrido en busca de la fe,
lo milagroso, el perdon, lo sagrado, lo ignoto o el conocimiento. En pleno
siglo XXI, el Camino de Santiago, sigue vivo, y es, sin lugar a dudas, la ruta
cultural, historica, artistica, religiosa y espiritual, asi como el camino
iniciatico y magico, mas importante de todos los existentes en el mundo.

Queremos mostrarte el Camino de Santiago de
una forma diferente. Queremos recorrer contigo
160 km desde el primer pueblo de Galicia,
reconectando con la naturaleza, descubriendo
historia, arte, arquitectura, gastronomia,
tradiciones, costumbres, leyendas, secretos
medievales y lugares sagrados. Queremos

ensenarte, que descubras, el magico Camino de
Santiago.

Para ello hemos disefnado un viaje a medida, vamos
a caminar por bellos tramos y lugares magicos

e historicos del Camino de Santiago.

Una aventura que nos va llevar desde las cumbres
de los ancares gallegos, desde Cebreiro, donde
nacio el que es hoy simbolo universal, la

Flecha Amarilla, hasta Compostela,y Finisterre,

el antiguo Fin del Mundo, hoy Km O.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es -
ursula@crlisten.com
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Un viaje de 10 dias en los que -junto a Ursula Ledn, viajera y peregrina,
especializada en el Camino de Santiago, con mas de una decada de
experiencia, y Fran Contreras, peregrino y hospitalero, viajero, periodista y
escritor especializado en historia, leyendas y misterios desde hace tres
décadas, autor de la exitosa “Guia Magica del Camino de Santiago” y de la
“Guia de la Espana Magica”, ambas publicadas por Ediciones
Luciérnaga/Planeta-, vamos caminar descubriendo historia, arte, tradiciones,
costumbres, gastronomia, naturaleza, simbolos, secretos, leyendas, misterioy
misterios del “Camino de las Estrellas.

Un Camino de Santiago organizado por y para ti, con
todas las necesidades técnicas y logisticas para que
solo te preocupes de una cosa: Disfrutar. Descubrir.
Aprender. Sentir. Vivir. Compartir. Un Camino de
Santiago que se convertira no en un viaje, sino en una
experiencia.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es -
ursula@crlisten.com




MINO FRANCE SR Il
EN GALICIA Santiago de

10 dias /9 noches Compostela
160 km a pie

Finisterre

Claves del Camino del Santiago del Siglo XXI

El viaje existencial y magico del ser humano

El ser humano, desde que tiene conciencia de su
existencia, ha caminado. Estamos hechos para caminar.
Caminar ha sido una constante en nuestra historia.
Hemos caminado para cubrir nuestras necesidades
primarias y en busca de horizontes, de tierras extranas,
gue nos permitieran avanzar en otros sentidos. Hemos
caminado movidos por la curiosidad, por el anhelo de
descubrir y aprender, pero también en busca de lo
desconocido, de lo ignoto, al encuentro de de lo ignoto,

al encuentro de aquellos parajes donde moraba lo divino,

magico e invisible.

El Camino de Santiago te da la oportunidad de reencontrar la esencia de esa
busqueda milenaria, es parte humana, espiritual y magica. El impulso atavico,
el deseo, de caminar hacia otros lugares en busca de otras realidades, de
conocimientos y experiencias. Caminar, sentir, vivir.

Vamos al encuentro con las claves que otros dejaron, de un mundo espiritual
comun a toda la humanidad. El origen, historia y proto-historia del Camino de
Santiago, la magica relacion entre antiguos lugares de poder y los templos
sagrados, de la simbologia de la arquitectura y geometria, del romanico y del
gotico, el misterio de los gremios de constructores, o la
relacion de la Orden del Temple, y del Camino de Santiago,
entre otros serie de temas para compartir.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es -
ursula@crlisten.com
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Itinerario de Viaje

Dia1-vie.1 mayo Compostela / Cebreiro (Galicia) (--/--/cc)

15:00 Encuentro en Santiago de Compostela y traslado a Cebreiro. Visita
especial a la Iglesia de Santa Maria, donde esta la tumba del ilustre
sacerdote Elias Valina, creador de la Flecha Amarilla.

19:00 Asistencia a la misa bendicion del peregrino del fray Paco.
Alojamiento en albergue y cena
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Dia 2 sab. 2 mayo Cebreiro / Triacastela (24 k) (dd/pl/cc

Desayuno. Comienza nuestra primera jornada al pie del Camino, etapa que
nos llevara a la localidad de Triacastela. Dejaremos Cebreiro descendiendo
por un sendero montanoso que discurre por las sierras de Ancares y Coruel.
Un camino en el que pasaremos por bellas aldeas como Hospital de la
Condesa, Padornelo, en el que ascenderemos el Alto del Poyo donde se
encuentra la popular escultura de San Roque -patron de los caminantes-,
para llegar a FonfriaO - la Fons Frigida citada por &
el peregrino medieval italiano Laffi -, y proseguir

por corredoiras hasta alcanzar O Biduedo,Pasanes
y Triacastela, la real villa de los tres castillos, como
refleja su escudo, popular porque albergo la carcel
de peregrinos.

Alojamiento en albergue.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es -
ursula@crlisten.com
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Dia 3 - dom. 3 mayo Triacastela - Sarria (24 km)_ (¥

Desayuno. Saldremos de Triacastela por el desvio a Samos, y tras recorrer
bellas corredoiras alcanzaremos el céelebre Monasterio de Samos -hito del
Camino de Santiago, simbolo de la cultura gallega, hogar del rey Alfonso Il el
Casto, marcado por la figura del humanista Padre Feijoo, que fuera fundado
por san Martin Duminese-1 para mas tarde llegar a Pontenova, y por bosques,
finalmente Sarria, que fuera fundada por el rey Alfonso IX, y que es para
muchos peregrinos el comienzo de la ruta jacobea, del llamado “Camino de
Corto Recorrido”, ya que desde aqui se hacen los 100 km necesarios para
obtener La Compostela.

Alojamiento en albergue.

Dia 4- lun.4 mayo Sarria - Portomarin (22km)__ (dd/pl/--).

Desayuno. Subiendo la popular escalera de Sarria y recorriendo la calle
Mayor alcanzamos la iglesia de San Salvador, la ermita de San Lazaro y el
convento de la Magdalena. Saldremos por el popular puente medieval de
Aspera. El camino nos/llevara por bosques de pinos y hayas, por “corredoiras”
y frondosos robledales 'y castanales, que siguen el trazado de las antiguas
calzadas romanas, atravesando aldeas para descubrir un antiguo
asentamiento celta, la arquitectura tradicional gallega en horreos de piedra
y madera y pasar por el Km. 100, hito del Camino. A la ribera del rio Mino ,
llegamos a Portomarin, cruzando su mitico viaducto, y escaleras de acceso

a la villa, antigua sede de la Orden del Temple £ ' 'Wf‘""@‘

y de la Orden de San Juan de Jerusalén, en la
se alzan la Casa del Conde, el Palacio de

de Berbetros y las Iglesias de San Pedroy

la Prioral de los Caballeros de San Juan,
hitos del Camino de Santiago.

Alojamiento en albergue.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es
ursula@crlisten.com




EL CAMINO FRANCES o1 J-Y¢)
EN GALICIA Santiago de

10dias /9 noches Compostela
160 km a pie Finisterre

Dia 5 - mar.5 mayo Portomarin - Palas de Rey (24 km)_ (dd/pl/--).

Desayuno. Salimos de Portomarin con el amanecer que brinda la ribera sacra
del Mino atravesando el puente de piedra que salva el embalse de Belesar. La
senda seguira por corredoiras y bosques frondosos de castanos, robles, y
eucaliptos, pasamos por aldeas de casas de piedra y pizarra . En
Castromaior-antiguo asentamiento de la Cultura Castrena, después romano,
descubriremos el antiguo castro, del siglo | a.C.-, Alto de Ligonde -villa que
conserva un antiguo cementerio de peregrinos que pertenecio a la Orden de
Santiago-, Os Lameiros -con su centenario castano y uno de los cruceiros
mas antiguos y magicos de la ruta jacobea. Palas de Rey, citada por el Codex
Calixtinus como Pallatium Regis, de origenes visigodos.

Alojamiento en albergue.

Dia 6- mie. 6 mayo Palas de Rey -Melide (15 km) Arzua (dd/Il/--).
Desayuno. Salimos de Palas de Rey, por el Campo dos Romeiros -el tramo

donde los peregrinos medievales se agrupaban rumbo a Compostela-, el
camino que los romanos llamaron Campus Leporarius, para alcanzar
Leboreiro -limite entre las provincias de Lugo y Coruna, de casas de piedra,
donde se alza la iglesia de Santa Maria de las Nieves, antiguo hospicio de
peregrinos del siglo Xll, marcado por la leyenda de apariciones virginales.
Descendemos con un bello paisaje hasta Furelos -antaino asentamiento
celta-, y llegamos a Melide, fundada por el rey Alfonso IX, con el cruceiro
mas antiguo del Camino, obra del Maestro Mateo, y su templaria Iglesia de
Santa Maria, antiguo ninfeo romano. Aqui pondremos fin a nuestra caminata

para disfrutar de uno de los manjares de la ﬁ ﬂ'w -

gastronomia gallega y espanola, el pulpo.

Por la tarde, pondremos rumbo en
coche a Arzua.
Alojamiento en albergue.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es
ursula@crlisten.com
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Dia 7 - jue. 7 mayo Arzua - O Pedrouzo (22 km)_(dd/pl/--).
Desayuno. Salimos e Arzua por la empedrada Rua do Carmen, entre

soportales y fachadas revestidas de madera. Por bosques de robles y
castanos, y senderos de tierra y pista, vamos a paso a paso hasta cruzar el
rio Vello y seguimos atravesando las pequenas aldeas de la Galicia rural.
Pasamos por Santa Irene -y su pequena ermita y fuente barroca- hasta
alcanzar Rua y Pedrouzo, nuestra meta en este dia. o
Alojamiento en albergue.

Dia 8-vie. 8 mayo O Pedrouzo - Santiago de Compostela (19km)__ (dd/pl/cc)
Desayuno. Este sera un dia especial. Iniciamos de madrugada para descubrir
y sentir la magia de caminar por la noche rumbo a Santiago de Compostela.
Alcanzaremos el Monte de Gozo, donde los peregrinos medievales caian de
rodillas y entonaban el canto Ultreia al contemplar por fin la ciudad y las
torres de su catedral, entraremos a la urbe por las calles empedradas del
casco viejo hasta finalmente llegar a la Plaza del Obradoiro y la Catedral de
Santiago. Ya en Compostela, recogeremos “La Compostela” vy “La
Franciscana”, certificados que acredita nuestra
peregrinacion, disfrutaremos del ambiente
peregrino de la Plaza del Obradoiroy, por la
tarde, acudiremos a la Misa Bendicion del
Peregrinos . Alojamiento y cena.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es -
ursula@crlisten.com
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Dia 9 -sab. 9 mayo Santiago Fionisterre Santiago (dd/--/pl)

Desayuno. Nuestro ultimo dia de viaje lo dedicaremos a: por la manana,
visitar y conocer, recorrer Compostela, y mas concretamente la Catedral de
Santiago, y por la tarde, pondremos rumbo a Finisterre/Fisterra, visitar y
conocer los secretos de la Iglesia de Santa Maria y el milagroso y legendario
Cristo de la Barba Dorada y terminar la jornada contemplando el atardecer
en el Ara Solis, el Templo del Sol en época romana, en el antiguo Fin del
Mundo.

Dia 10 - mar. 10 mayo Santiago de Compostela - regresoacasa  (dd/--/--)

Desayuno. . Traslados por cuenta propia del alojamiento para emprender su
regreso a casa.

=== ~,-AMI:;1LE} DE %
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+34 6665 555 920
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Precio por persona: 1,160 €
Precio en base a una participacion minima de 8 personas y un maximo
10 personas

El viaje Incluye

Viaje acompanado, caminando cada etapa por el escritor y periodista Fran
Contreras, interpretando y mostrando las claves secretas del Camino.

Regalo de ejemplar de la Guia Magica del Camino de Santiago de Ediciones
Luciernaga-Planeta de Fran Contreras.

9 noches de alojamiento: 7 albergues privados en plaza litera y 2 en hotel
en Santiago de Compostela ** (hab. doble) 9 desayunos.

6 picnics (bocadillo, refresco, fruta) para las jornadas a pie.

1 comida medio dia (pulpo) en Melide.

3 cenas: 1 cena comunitaria bienvenida en Cebreiro , 1 cena especial
celebracion en Santiago de Compostela y 1 cena tipo picnic para compartir
juntos durante nuestra despedida en Finisterre.

Visitas entrada Catedral de Santiago de Compostela; Museo, Cubiertas y

Portico de la Gloria - Credencial del Peregrino / Concha peregrino /La

‘ﬁ

Compostela./ La Franciscana
Traslado desde Santiago a O Cebreiro.
Vehiculo de apoyo.
Transporte y logistica equipajes.

Seguro (opcionaly recomendable)
Cenas: Dias 2,3,4,5,6,7

Comidas del dia1 ydia 9

Traslados salida de Santiago.

INFO Y RESERVAS:
+34 6665 555 920
contrerasfgil@yahoo.es -
ursula@crlisten.com




